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                                                     Учебный план 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихя с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 (вариант 2) на 2024-2025 учебный год. 

(в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего 

4 класс 

1.Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 2 

2.Математика 2.1 Математические 

представления 

2 2 

3.Окружающий мир 3.1Окружающий 

природный мир 

 

0,5 0,5 

3.2 Человек 0,5 0,5 

3.3 Окружающий 

социальный мир 

0,5 0,5 

4.Искусство 4.1 Музыка и 

движение 

0,5 0,5 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

1 1 

Коррекционно- развивающие занятия 1 1 

Итого: 8 8 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы 

1.Сенсорное развитие 1  

Внеурочная деятельность (Проведение внеурочных занятий входит в норму часов 

педагогической работы воспитателя в неделю за ставку заработной платы) 

Всего: 8  
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Директор МБОУ «Немировская СОШ» 
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                                                                Учебный план 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихя с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 (вариант 2) на 2024-2025 учебный год. 

(в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего 

8 класс 

1.Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 2 

2.Математика 2.1 Математические 

представления 

2 2 

3.Окружающий мир 3.1Окружающий 

природный мир 

 

1 1 

3.2 Человек 0,5 0,5 

3.3 Окружающий 

социальный мир 

1 1 

4.Искусство 4.1 Музыка и 

движение 

0,5 0,5 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

1 1 

Коррекционно- развивающие занятия 2 2 

Итого: 10 10 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы 

1.Сенсорное развитие 1 1 

Внеурочная деятельность (Проведение внеурочных занятий входит в норму часов 

педагогической работы воспитателя в неделю за ставку заработной платы) 

Всего: 10 10 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


